
План 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

№ Мероприятия  Сроки уровень результат Ответственные 
1 Организация работы спортивных секций В теч. года школа  Учителя физической 

культуры, педагоги ДО 
2 Соревнования «Веселые старты» - открытие 

спортивного зала среди 5 кл 
 

09.09 школа  Учителя физической 

культуры 
 

3 Демонстрационный шахматный турнир, 
посвященный открытию спортивного зала. 
 

09.09 школа  педагоги ДО 
 

4 Общешкольные соревнования по легкой 

атлетике среди 1-11 классов 
 

22.09 школа  Учителя физической 

культуры 
 

5 «Шиповка юных» -4-х борье 2008-2009г 
 

сентябрь районное Юноши-4, девушки-1. 
Личное- Беликова В-1 

Учителя физической 

культуры 
 

6 Соревнования допризывной молодежи сентябрь районное 6.место 

Личное Фролов В-2 место 
Учителя физической 

культуры 
7 Осенний шахматный турнир октябрь школа  педагоги ДО 
8 Кросс в честь Ольги Бондаренко-Кренцер 

 

13.10 районное Молоканов В-1 Беликов Н-2, 

Беликова В-2, Китайкин В-1, 

Ковалев К-3, Фокина Л-2, 

Кантомирова С-2 
 

Учителя физической 

культуры, учителя нач 

школы 

9 Дружеская встреча по волейболу (Мокрая 

Ольховка) юноши 
 

07.10   Учителя физической 

культуры 

10 Дружеская встреча по волейболу  школа №2 

(юноши, девушки) 

   Учителя физической 

культуры 
11 Соревнования по Пионерболу среди 5 классов 14.10 школа 5Б-1м Учителя физической 



5В-2м 
5А-3м 

культуры 

12 Соревнования по волейболу, памяти учителя 
физической  культуры Мирошниковской СШ 
Арзамаскова С.В. 

28.10 район  Учителя физической 

культуры 

13 Мини-футбол октябрь район  Учителя физической культуры 

14 Организация спортивно-массовой работы в 

лагере дневного пребывания детей 
 

ноябрь школа  Учителя физической 

культуры, педагоги ДО 

15 Соревнования по баскетболу для учащихся 5-9 

классов 
 

ноябрь школа  Учителя физической 

культуры 

16 Соревнования по волейболу. Памяти Е.Т.Калинина ноябрь район  
 

Учителя физической 

культуры 
 ОЛИМПИАДА ноябрь район  Учителя физической 

культуры 
17 Дружеская встреча по волейболу  МБОУ СШ 

№1 (юноши, девушки) 

декабрь школа  Учителя физической 

культуры 
18 Общешкольные соревнования по настольному 

теннису 5- 11 классов. 

декабрь школа  Учителя физической 

культуры 
19 Районные соревнования по настольному теннису декабрь район  Учителя физической 

культуры 
20 Районные соревнования по шахматам декабрь район  педагоги ДО 
21  Первенство по спортивному многоборью 

среди образовательных учреждений РФ и стран 
ближнего Зарубежья  
«ЛИГА ЧЕМПИОНОВ-2022» 

декабрь всеросс  Учителя физической 

культуры, 

22 Организация спортивно-массовой работы в 

лагере дневного пребывания детей 
 

январь школа  Учителя физической 

культуры, педагоги ДО 

23 Баскетбол 3+3 январь район  Учителя физической 

культуры 
24 Кубок главы Котовского района по баскетболу февраль район  Учителя физической 



культуры 
25 Общешкольные соревнования по Волейболу 

среди 5-9 классов, посвященная 23 февраля 

февраль школа  Учителя физической 

культуры 
26 Конкурс «Строя и песни» февраль школа  Учителя физической 

культуры 
27 Турнир по мини-футболу февраль район  Учителя физической 

культуры 
28 Президентские спортивные игры апрель район  Учителя физической 

культуры 
29 Президентские состязания апрель район  Учителя физической 

культуры 
30 Кожаный мяч апрель район  Учителя физической 

культуры 
31 Общешкольные соревнования по шахматам и 

шашкам среди 1-11 классов 
 

апрель школа  педагоги ДО 

32 Общешкольные соревнования по настольному 

теннису 5- 11 классов. 

апрель школа  Учителя физической 

культуры 
33 Общешкольные соревнования по футболу среди 

5-9 классов 

май школа  Учителя физической 

культуры 
34 Весенний кросс «В здоровом теле здоровый 

дух». 1-11 классов. 

май школа  Учителя физической 

культуры 
35 Организация спортивно-массовой работы в 

лагере дневного пребывания детей 

июнь школа  начальник лагеря, учителя 

физ.культуры, кл.рук 

 


