
        ГКУ «Аварийно-спасательная служба Волгоградской 

области» ПРЕДУПРЕЖДАЕТ:  Пренебрежение Правилами охраны жизни 

людей на водных объектах ОПАСНО для Вашей жизни 
Телефон оперативного дежурного ГКУ «Аварийно-спасательная служба 

Волгоградской области» 8-(8442) – 33-60-60 или 112 
 

 

 
  

                          

  

            

  

  

  

  

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ЕЕссллии  вваамм  ннееооббххооддииммоо  ппррееооддооллееттьь  ооппаасснныыйй  ууччаассттоокк  ззааммееррззшшееггоо  ввооддооееммаа  --

ддееллааййттее  ээттоо  вв  ппррииссууттссттввииии  ссттррааххууюющщееггоо..  ДДввииггааттььссяя  ппоо  ттооннккооммуу  ллььддуу  ннуужжнноо  

ссккооллььззяящщиимм  шшааггоомм..  ООссооббеенннноо  ооссттоорроожжнныымм  ссллееддууеетт  ббыыттьь  ппооссллее  ссннееггооппааддаа..  ППоодд  

ссннееггоомм  ннее  ббууддуутт  ввиидднныы  ттрреещщиинныы,,  ппооллыыннььии  ии  ппррооррууббии,,  аа  ллеедд  ппоодд  ссннеежжнныыммии  

ззааннооссааммии  ввссееггддаа  ннааммннооггоо  ттооннььшшее..  ВВ  ттааккиихх  ссллууччааяяхх  ссллееддууеетт  ппееррееддввииггааттььссяя,,  ддеерржжаа  

вв  ррууккаахх  шшеесстт  ииллии  ддллииннннууюю  ппааллккуу,,  ппррооввеерряяяя  иимм  ппррооччннооссттьь  ллььддаа  ппеерреедд  ссооббоойй..  

        ВВ  ссллууччааее  ппррооввааллаа  ппоодд  ллеедд  ддллииннннааяя  ппааллккаа  ииллии  шшеесстт  ппооммооггуутт  вваамм  ввыыббррааттььссяя  иизз  

ппооллыыннььии..  ППррииббллиижжааяяссьь  кк  ооппаассннооммуу  ууччаассттккуу  ннаа  ллыыжжаахх,,  ссннииммииттее  ррююккззаакк  сс  ооддннооггоо  

ппллееччаа,,  рраассссттееггннииттее  ллыыжжнныыее  ккррееппллеенниияя,,  ппааллккии  ввооззььммииттее  вв  ооддннуу  ррууккуу..  ВВ  ссллууччааее  

ннееооббххооддииммооссттии  ввыы  ссммоожжееттее  ббыыссттрроо  ооссввооббооддииттььссяя  оотт  ггррууззаа  ии  ллыыжж,,  аа  сс  ппооммоощщььюю  

ппааллоокк  ллееггччее  ввыыббррааттььссяя  иизз  ппооллыыннььии,,  еессллии  ввыы  ттууддаа  ууггооддииллии..  ННее  ппооддддааввааййттеессьь  

ппааннииккее,,  ппооччттии  9900%%  ллююддеейй  ввыыббииррааллииссьь  иизз  ппооддооббнныыхх  ссииттууаацциийй..  

Переходить водоем по 
льду только при 

хорошей видимости 

Идя на лыжах, 
расстегнуть крепления, 
снять с рук ремни палок 

Спускаться там, где нет  
промоины или вмерзших в 

лед кустов 

Идти осторожно, 
проверяя перед 

собой лед 

Не отрывать 

подошвы ото льда 

Взять длинную палку,  
веревку не менее 5 метров 

ПРАВИЛА ПЕРЕХОДА ПО ЛЬДУ ВОДОЕМОВ 


