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МЕНЮ 
на 16.03.2021г. в МБОУ СШ № 6 г. Котово 

 

№ 

рец. 

Наименование блюд Выход 

1 2 3 

Завтрак 

520 Картофель запеченый 180 

413 Сосиска отварная с том соусом 60/20 

418 Огурец соленый 20 

  Фрукты 200 

685 Чай с сахаром  200 

2 Хлеб пшеничный  30 

Обед 

  Нарезка овощная ( по сезону) 60 

132 Рассольник " Ленинградский" (перловка) со сметаной 250/10 

478 Запеканка картофельная с мясом 200 

638 Компот из изюма  200 

  Хлеб пшеничный 30 

  Хлеб пеклеванный 20 
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