|. IlosicHuTEIbHAS 3aIMCKa

IIporpamma kypca «Yyzpeca cBoumu pykamm» ans geredl 9-10 jmer uMeer Xy0’KECTBEHHO-
ACTETUYECKYIO HalpaBieHHOCThb. [Iporpamma peanusyercss B paMKax BHEYPOUHOM JEATEIbHOCTH B
cooTBeTrcTBUH ¢ TpeboBanusmMu @I'OC B mepuoj paboThI J1arepsi ¢ JHEBHBIM IpeObiBaHreM «JIya»
Ha 6aze MBOY CIII Ne6 r. KoroBo Bomrorpaackoii obmactu B mepuon ¢ 29.05.2026 1. mno
01.09.2026 r. IIporpamma paccuntana Ha 16 ydeOHBIX yacoB. Bpems 3aHSATHIA: KaXIblii 4eTBEPr C
11.00 mo 11.40.
AKTYyaJIbHOCTh NPOrpamMMbl 00yCIIOBJIEHa HEOOXOJMMOCTBIO OpraHU3aluU COJIEP’KATEIHHOTO
J0Ccyra MIIaIINX IIKOJBHUKOB B MEPUOJT JIETHUX KAaHUKYJ, CO3/IaHUS YCIOBUMN JUIsl pealln3alui X
TBOPUYECKOI'0 MOTEHIIMAJIA B paMKaxX KOJUIEKTUBHOTO B3aUMO/JICHCTBUS Yepe3 BKIIOUYEHHUE B CUCTEMY
MEpOTIPUATHI pa3BUBAIOIIETO U BOCIUTATENILHOTO XapaKTepa.

Copep:xaHue 3aHATUN HaIllpaBJIEHO HA pa3BUTHE YMEHUN MIIQJIIINX HIKOJBHUKOB MepeaaBaTb CBOU
OLIYLIEHUS U TMPEJCTABICHUS 00 OKPYKaIOIEM MHUPE B CAMOCTOSITEIBHO CO3/IaHHBIX TBOPUECKUX
paborax. Ocobas poib HpU 3TOM OTBOJUTCS JAEKOPATHUBHO-NIPUKIAJHOMY TBOPYECTBY, Kak
CPEACTBY BOCIHTaHHUS KyJIbTYPbl YYBCTB, pPa3BUTHs XyJ0KECTBEHHO-ICTETHUECKOIO BKYCa,
TPYAOBOM M TBOPYECKOW AaKTUBHOCTU. B mporecce Xya0KECTBEHHOM NEATENbHOCTH y JETe
BOCIIMTBIBAETCS  1I€JICYCTPEMIIEHHOCTb, YCHIYMBOCTb, YYBCTBO B3aUMOIIOMOILM, MOSIBISETCA
BO3MOKHOCTh Pa3BUTHUSI TBOPYECTBA, YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH, 3CTETMUECKOTO BKYyCa, a TAKKe
KOHCTPYKTUBHOT'O MBILIUIEHUS JI€TEH.

ITeparornueckasi mesecoo0pa3HOCTb IIPOrpaMMbl COCTOUT B TOM, YTO OHA HalpaBiieHa

Ha Pa3BUTHE JIMYHOCTHBIX KaueCTB M ICUXMUYECKUX IMPOLECCOB y JETeH M OCHOBBIBACTCS HA
OCBOGHMM TEOPETUYECKOI0 MaTepuaga COBMECTHO C (OPMUPOBAHUEM IPAKTUYECKUX
HaBBIKOB.

3aHATUS OPraHMU3YIOTCS TaKuM 00pa3oM, 4ToObl OOy4aroIIMecs MOIYYHJIM BO3MOXKHOCTb
IPUHATh aKTUBHOE y4acTHE B aHalu3e, IJIAaHUPOBAHUM MPEACTOsIeH paboThl, OpraHu3aluu
pabouero Mecra, HPOBEIECHHM 3IEMEHTAPHBIX HEOOXOJUMBIX PACUETOB U MOCTPOCHUH C
IIOMOIIIBIO FOTOBBIX 1a0JIOHOB U 6€3 HuX. LIIKOJIbHUKU MO3HAKOMSTCS € Pa3IUUYHBIMU BHJIAMU
TEXHHUK, TpaBWJIAMH pPALUOHAIBHOIO pPACXOJ0BaHMA pabOYMX MaTepuaioB, O0€30MacHOTro
HCIOJIb30BAJI HHCTPYMEHTOB.

B xone peanuzanuu nporpammbl, oOydaroliyecs OJHOBPEMEHHO MOJIydaT BO3MOXHOCTb
(opMUpPOBaHUS OCHOB CAMOKOHTPOJIS, KYJAbTYPhl B3aMMOOTHOLICHUN B KOJIJIEKTHBE, MOJIy4aT
HaBBIKM OPraHU3all{ JIJIOBOTO COTPYJHMYECTBA B paMKax paOoThl HaJ KOJUIEKTUBHBIM

TBOPYCCKHUM IIPOCKTOM.



Lenap mporpamMmebl: CO3aHUE YCIOBHM JUISi PA3BUTHS TBOPUYECKOTO MOTEHIMANA O0yJarOIIMXCs,
paciiupeHuss BO3MOXKHOCTEH Ui caMoOpeau3alii JIMYHOCTH peOeHKa, MOMy4eHHUs 0a30BBIX
HABBIKOB 3aHSATUH JIEKOPATHBHO-ITPUKJIATHBIM UCKYCCTBOM ITOCPEICTBOM M3TOTOBIICHUS TIOJICIIKH.
3agaum nporpaMmsbi:

Oo0pa3oBarte/ibHbIE:

- 00y4JaTh JIeTeil KOHKPETHBIM TPYAOBBIM HaBBIKaM, 0€30IMacHBIM IpUéMaM pabOThI C Pa3TUIHBIMU
WHCTPYMEHTAMH;

- MIO3HAKOMUTB JIETEH C TEPMUHOJIOTHUEH, TEXHUKAMHU PaOOTHI 10 PYIHOMY TPYY.

PazeuBaroinue:

- CHOCOOCTBOBAaTh pPa3BUTHIO OOpPa3HOTO M TPOCTPAHCTBEHHOTO MBIIUICHUS B TBOPUYECKOU
aKTUBHOCTH JIETEH.

BocnurareabHbIe:

-BOCIIUTHIBATh YYBCTBO TOPJIOCTH M YBAXEHUS K KyJbTYPHOMY Hacienuro Hapoaa Poccuu,

- BOCIIUTBIBATh TPYAOIIO0HME, BEIPaOATHIBATh TEPIICHUE, YCUAYUBOCTH, COCPEIOTOYCHHOCTD;

== BOCIIUTHIBATH 3CTC’TI/I‘ICCKI/II71 BKyC, KyJ'IBTypy 3pI/ITe.HBHOI‘O BOCHpI/ISITI/ISI HperaCHOFO, paJIOCTI) oT

COBMECTHOI'O TBOpYECTBA.

Oco0eHHOCTHM  MporpamMMbl:  TporpamMma IpeAycMaTpuUBaeT  H3ydeHHE  HEOOXOIUMBIX
TEOPETUYECKUX CBEJACHUU IO BBITIOJHEHUIO H3/ETNil JEKOPAaTUBHO — MPHUKIAJHOTO TBOPYECTBA.
CogepxaHune TEOPETUUECKUX CBEACHUN COTJIACOBBIBACTCS C XapaKTEpOM IMPAKTUYECKHX paboT 1o
kaxaoi teme. Ha Teopermyeckyro yacte orBoautcs He Oosiee 30% obmero o0bema BpeMEHH.
OcTtanbHOe BpeMs MOCBSIIAeTCs MpakTudeckoit padore. Teopus npenogHocutcs B popme Oecepl,
COMPOBOXKIAIOIICHCS TOKAa30M MPUEMOB pabOTbl M OTBETAMM Ha BOINPOCH  yYalllUXCs.
[IpakTueckue pe3yinbTaTbl MU TEMI OCBOEHHUS MPOrPAMMBbl SBJISETCS HWHAWBUYaIbHBIMU
MOKa3aTesiMU, TaK KaK 3aBHCIT OT YPOBHS TBOPUECKOTO MOTEHIMANA U MEPBUYHON MOITOTOBKHU
yUaIIXCs.

[IporpamMma opueHnTupoBaHa Ha oOy4aromuxcs 3-4 kinaccoB 0011e00pa30BaTeNbHOM KO
Oco0eHHOCTH OPpraHu3aNuM 3aHSATHIL:

. @opma npoBeIeHUs 3aHATUN  KOJUIEKTUBHO-UHAUBUAYAIbHAsA. 3aHATUS IPOBOJAATCS C YUETOM
BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEN MIIAIIINX MIKOJFHUKOB Ha BHIPA3UTEILHOM MaTepuaie u
000pyI0BaHNH, TOBHIIAIONINX HHTEPEC U MOOYXAAOMKNX peOeHKa K aKTUBHON TTO3HABATENBHOM,
TBOPUYECKOH, UTPOBOH AeATenbHOCTH. K 3aHATHSAM pa3pabaThIiBaloTCs MOSCHSIONINE PUCYHKH,

CXCEMbI, HJUIFOCTPAIUH, 1a0JIOHEL.
Hpe;monaraeTcs{ Pa3BUTUC U COBCPIICHCTBOBAHUC Y JIeTel:

- MEJIKOH MOTOPHKHU PYK (FI/IMHaCTI/I‘-IeCKOe Pa3BUTUC, 3PUTCIIBHO-MOTOPHELIC KOOp)II/IHaI_II/II/I);



- MBIIUJICHUS, ITAMATU, BHUMAHUS, 3PUTCIIbHOTO U CJIYXOBOI'O BOCIIPUATHUA,

- HAaBbBIKOB y‘IG6HOfI JACATCIIbHOCTHU (YMGHI/IG CJIylnaTb, IOHUMAaTh U BBITNIOJIHATE CJIOBECCHLIC

YCTaHOBKH I1€J]arora, JeicTBOBATh M0 00pa3ily U TBOPUYECKH).

Pe3ynbTaThl KOJJIEKTUBHOTO XY/I0’KECTBEHHOTO TpyJda OOydaroluxcs HaxoJIAT IpPHUMEHEHHE B
odopmieHNN KaOMHETOB U MeponpusaTHil. TeopeTnyeckne 3HaHUS 10 BCEM paszeiaM MpOTrpamMMbl
JAal0TCS B Hayalle 3aHATHH M 3aKpeIUIIIOTCS B MPAKTUYECKOM padoTe, 3aBEpIIACTCS 3aHSATHE
MIPOCMOTPOM Pa0OT U BX OOCYXKJAeHUEM. 3aHATHS MOTYT IPOBOAUTHCA B (popme Oecell, KOHKYPCOB,
BBICTaBOK, UT'P-ITyTELIECTBUM U T. JI.

HpI/IHHHHI)I MOCTPOCHUSA NMPOrpaMMbI:

OT npocTOro K CI0KHOMY.
CBs13b 3HAHUH, YMEHHUH C )KU3HBIO, C TPAKTUKOM.
JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIN MMOIXOI.
Hayunocrts.
JloCTymHOCTSB.
BocnuTeiBaronas v pa3BuBaroiasi HapaBJI€HHOCTb.
AKXTHUBHOCTE ¥ CAMOCTOSITEIILHOCTb.
VY4eT Bo3pacTHBIX U MHAMBUIYaTbHBIX 0COOCHHOCTEH.
MeToabl:
Harnsansrii (mokas, 00pas3IoB MoIeI0K, HILTIOCTPAITIHN );
CrnoBecHelii (Obecena, MOSICHEHUE, BOTIPOCHI, XyJT0KECTBEHHOE CIIOBO)
[IpakTuueckuit

®opMbl IPOBEACHUS 3AHATHIM:

HHAUBUAYAJIbHBIC

T'pYIIIOBBIC.
3aHATHSA B OCHOBHOM IMPAKTUYCCKUEC, HO BHAYAJIC UX KpaTKad TCOPCTUICCKAs] 4aCThb B (I)opMe HI'PBI
nIn 6CCCI[I>I ¢ 00s13aTeNIbHBIM BKIIFOUCHHUEM JIeTel B pasroBop. I[eTI/I OLICHUBAKOT APYT Apyra,
AHAJIIU3UPYIOT pa6OTBI C YUETOM KOMIIO3UITHUOHHOT'O, IBETOBOI'0, SMOIUOHAJIBHOTO PCIICHU A,

AKKYPAaTHOCTBIO BBIIIOJIHCHUL.

B xoHI11e 0cBOCHUSA MporpaMmsal IIPOBOJAUTCA MPA3AHUK C HaCIUTHUEM U BbICTABKaA pa60T,

BBIITOJIHCHHBIX ACTBMMU.



JunakTHyecKuii MaTepuaJi: MCI0JIb30BaHNe y4EOHBIX MOCOOM U KHUT, —HArJIsIHbIE IIOCOOHS
MIOJICJIOK M U3JIeNINH, COOCTBEHHOPYYHO M3TOTOBIIEHHBIX  IE€AaroroM, TBOPUYECKHE paboTHl,

CTEH/IbI, 00pa3Ibl U3ETUi, Y30POB.

Coaep:kaHue NporpamMMabl.

BBoaHnoe 3ansitue. - 1 4yac
BBoanoe 3anstue. Texuuka 0€30MacHOCTH Ha 3aHITUSIX.
I. «<PadoTa ¢ Gymaroii u KapToHOM». (6 YacoB)
Bymara HaxouT = NpPUMEHEHHE  TPAKTHYeCKH  BO  BCEX  00JAacTAX  YEIIOBEYCCKOM
JeSITeNbHOCTH. TPpyAHO HaWTH 0o0Jiee TOMXOIAIIMA Marepuall s JSTCKOTO TBOPYECTBA, YeM
Oymara. Bymara onH "3 caMbIX JOCTYIHBIX MaTepuajoB, He TpedyeT OoJblIol Habop
WHCTPYMEHTOB TIpH paboTe ¢ Hel. OueHb 1IEHHOE KaueCTBO fymazu — CTIOCOOHOCTh COXPAaHSTh TY
dbopMy, KOTOPYIO ed MpHJadd, YTO TIO3BOJISET HM3TOTABIMBATh M3 HeE pa3IUYHBIC TIOJIEIKH,
UTPYIIKH, a TaK e MPEJIMEThI, KOTOPhIE MBI MOKEM HCIIOJIH30BaTh B MOBCEAHEBHON YKH3HU.
Pabota ¢ Oymaroii o4eHb yBJIEKATEeILHOE U TIOJIE3HOE 3aHATHE — Pa3BHBACT MEIKYIO MOTOPHKY,
(daHTa3ul0 M TBOPUYECKYI0 HHIUBUAYAIbHOCTh. CyIIECTBYET MHOECTBO BHAOB OyMa)KHOTO
TBOpuecTBa. OueHb MHOTHE H3BECTHBIC JIOAM 3aHUMAJHUCh PA3TUYHBIMH BHAAMU OyMa)kKHOTO
HCKYCCTBA, KOTOPBIE XPAHATCSA B My3€sIX MHOTHX CTpaH MUpA.

1. Beceoa «Mcmopus coz0anus Oymaeuy. Hszoenue «lImuywl»

2. bBeceoa «Kak nossunuce Hooxxcnuywvly. Konnekmusnoe nanno «Kopzunay.

3.  «Ha 6epezy mops»

4. «llooconnyx»

5. «lonyou — nmuyvt mupa»

6. «l{semvl yKpawiaiom HauLy HCusHsb»
Temvt Ons 6eced: «Hcropust cozganust Oymaru», «Kak mosiBUIINCH HOKHUIIBD.
II. «PadoTa ¢ npUpOAHBIM MaTepuaIOM». (4 yaca)
PaGota ¢ npupoaHbIM MaTepraaoM 3aKiIrovaeT B cede O0bIlre BOZMOKHOCTH COMMKEHUS peOeHKa
C POJIHOM TPUPOION, BOCIIUTAHUS OEpeKHOr0, 3a00TIMBOTO OTHOIIEHUS K Hell U (popmupoBaHUS
MEPBBIX TPYIOBBIX HABBIKOB.
1. Kapmunwt uz aucmoes « Cromy.
2. Kapmunwi uz aucmoes «Kap-nmuyay», « Cosa»
3. «Kop3una ¢ ygemamuy
4. «Exncury
Temul ons beced: «DIOPUCTUKAN.

I1l. «Pykonesne u3 HUTOK». (4 yaca)



HuTku — oiuH U3 cambIxX spKuUX MarepuasioB. C MOMONIBIO HUTOK, (DaKTyphl IOJIOTHA-(OHA MOMXKHO
CO3/aBaTh MPEKPACHBIE KAPTUHBI C PA3JIMYHBIMU CIOKETAMH HA PAa3HBIC TEMBI.
HuTku SBISIFOTCSI TOCTATOYHO MPOCTHIM M IOCTYITHBIM MOAPYYHBIM MATEPUAIIOM IS U3TOTOBIICHUS
MOJICTIOK, KOTOPBIH, K TOMY e, HMEETCS B KKIOM JIOME M C KOTOPBIM MBI 3HAKOMBI C CaMbIX
panHuX JieT. Hutkorpadus, TeXHUKa U30HUTH TaK)Ke IPUMEHSET B CBOCH pabOTe HUTKH.

1. Beceoa « Ymo mozym Humku u ucoaxka»

«3on0mas pelokay u3 HUMOK.

2.  «llemywoky u3 HUMOK.

3. «Cepoeuroy

4. «babouxay
IV. TBopueckas padora ( 1 yac)

HpaKTI/IKaI MU3TOTOBJICHUEC ITOJCIIKHU I10 CO6CTB€HHOMy 3aMBICITY.

KasiengapHo-remaTu4yeckuii njiaH

Ne HaumeHoBaHue TeM | Beero | Buabl ®dopma KOHTPOJIS
n/n | Kypca ya JAesITeJIbHOCTH
COB
1. BBognoe 3aHATHE 1 Onpenenenue
HUHTEPECOB,
CKJIOHHOCTEH
YUYaIIXCA.

1«Pabota ¢ 6ymaroii u kapToHom» (6 YacoB)

2. becena «Hcropus | 1 paboTa B rpynnax: Amnanus
CO3/1aHUs Oymaru». Wzrorosnenue BBINOJIHEHHOM
N3nenne «lItuimy IUIOCKONH OyMa)kHOH | pabOTHI.

anIJIMKAUH.

3 becena «Kak mosswmcs | 1 TBOpYeckas paboTa | AHanu3
HO>KHHIIBD. 1o BBITIOJHEHUIO | BBITIOJHEHHON
KomnexkrusHoe IIaHHO 00BbeMHOI paboThl. | paboOTBHI.

«Kopzunay.




4 «Ha Gepery Mops» 1 MuHU-BBICTaBKA
5 «ITonconnyx» 1 MuHu-BbICTaBKa
6 «[omybu — ntunel mupay | 1 MuHu-BbICTaBKa
7 «lIBerbl ykpamaror Hamy | 1 MuHU-BBICTaBKA

KH3Hb»

I1. «PaboTta ¢ npupoaHbIM MaTepuaJom». (4 yaca)
Kaptuaer w3  mumctheB | 1 HU3TOTOBJICHUE MuHu- BEICTaBKa
8 «Cion». MIOZIENIKA U3 JINCTHEB.
9 Kaptuapt w3  nucteeB | 1 Becena Ananns
«Kap-ntuna», «Copa» «DrnopuCTUKaY. BBINOJIHEHHOM
paboTHI.
10 «Kop3uHa ¢ iBeramm» 1 Mo3auka u3 ceMsH u | BeicraBka pabot
CKOPITYTI
TBOpYeckasi paboTa
o BBITIOJTHCHUIO
00BbEMHOM pabOTHI.
11 «EsxuKy 1 MopenupoBanue, BricraBka paboT
BBIPE3aHHE.
I1l. «Pykonenue u3 HUTOK». (4 yaca)
12 «3omnorass  peiOkay w3 |1 becena «UTto MoOryTr | MUHH- BBICTaBKa
HUTOK. HUTKH M UTOJIKA
13 «[leTymok» H3 HUTOK. 1 W30HUTH, MayTHHKA. | MHUHH- BBICTaBKa
14 «Cepaeuko» 1 Wsrotosnenne MUHH- BBICTaBKa
MOJICITKH
15 «baboukay 1 HsrotoBnenue MHHU- BBICTaBKa
MOJICITKH

IV. TBopueckas padora ( 1 yac)




16 TBopueckasi paGora 1 U3TOTOBJICHUE MHHH- BBICTaBKa
HOJICJIKU o
COOCTBEHHOMY

3aMBbICITY.

Cnmcok uTepatypsbl:
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Bomorga, 2001 r.

. M. W. Harubuna. Ilpuponnble napbl s MOAENOK U HUIrpbl. — Spocnabiib.
«AkagemMusi pa3BuTusi», 1997T.

. Y. Yepnsiw. [loaenku u3 npupoaHbIX MaTepuanoB. — M., «Act-tipecc», 1999r.

. Bomme6nas maytuna. B.I'ynseBa, T.I'eporumyc. — Mocksa, CII «MHTEpOYK»,
2006

. [omenku u3 mpupoaHoro marepuana / aprop-cocraButenb O. B. bemskoBa. — M:
ACT. 20009.

. JlockytHas ¢anTtazus. XynoxecrBenHas anmiukanus. — M: ACT. 2009
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