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МЕНЮ 

на 04.02.2021г. в МБОУ СШ № 6 г. Котово 

 
№ рец. Наименование блюд Выход 

1   

Завтрак 

 Соленья 60 

 Яйцо вареное 1шт 

 Плов из птицы                     125/25 

 Сок яблочный 200 

 Какао с молоком 200 

 Хлеб пшеничный 40 

 Итого  

Обед 

 Борщ со сметаной 200/10 

 Котлета «Атрей» 80 

 Гороховое пюре 150 

 Компот из свежих яблок 200 

 Вафли 30 

 Хлеб пшеничный 40 

 Хлеб пеклеванный 60 

 Итого  

 Всего  
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