
 

 Н — на игле 

А — аморальность 

Р — рабство 

К — кокаин 

О — опий 

М — морфин 

А — антисанитария 

Н — нестерильность 

И – инфантильность 

Я — яд 

 

 

МБОУ СШ №6 г. Котово 

НАРКОМАНИИ 
НЕТ! 

Отказываясь от наркотиков, 

ты выбираешь жизнь!  

Жизнь – это то, что никто не вправе 
губить. 

Отказавшись от наркотиков, ты 

· сбережёшь свое здоровье, 

· сохранишь своих друзей, 

· не причинишь боль своей семье, 

· останешься свободным и независи-
мым. 

Десять хороших причин сказать 
«Нет!» наркотикам. 

· Наркотики дают фальшивое 
представление о счастье. 

· Наркотики не дают мыслить за 
самого себя. 

· Наркотики часто приводят к 
несчастным случаям. 

· Наркотики уничтожают дружбу. 

НЕ ОТНИМАЙ У 

СЕБЯ ЗАВТРА! 

Работу выполнила 
ученица 9А класса  
МБОУ СШ №6 г. Котово 
Попова Юлия 

2020г. 



Что же делать, если ты уже начал 

употреблять наркотики? 

1. Не молчи о случившемся, рас-

скажи близким и вместе решайте 

проблему. 

2. Подумай о том, как сменить 

свою компанию. Продолжая дру-

жить с ними, ты рискуешь стать 

наркоманом. 

3. Скажи себе твердо: 

· я хочу жить; 

· я хочу быть здоровым, силь-

ным, счастливым; 

· я хочу иметь здоровых детей. 

...Из признаний наркомана 

Александра О., живущего в одном из 

районов Брянской области 

Александру всего 19 лет. Очень наде-

ется пожить, хотя уже два года как 

ВИЧ-инфицирован. К наркотикам 

приобщился, когда ему было 17. Он 

рассказал: «Сначала нюхали на дис-

котеках... Но чего-то не хватало... Ум-

ные-то люди бросили этим занимать-

ся, а дураки стали продол-

жать. Нюхали, нюхали, а потом па-

цан попробовал уколоться и говорит: 

«О, ништяк!» Ну, я укололся и… по-

неслось». Потом начал действовать 

«закон болота»: сначала Александру 

нравился «кайф», бросать не хотел, а 

потом не смог. Далее — «ломки», пе-

редозировки, больничные палаты, 

ВИЧ…, тюрьма… 

  

 

 

СКАЖИ НАРКОТИКАМ «НЕТ»! 

 

СКАЖИ НАРКОЗАВИ-
СИМОСТИ «НЕТ»! 


