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"MutaHune"
KopTtoHoxKo E.HO.

X o AHAN LY MepcnekTusHoe
10-TM AHEBHOE MeHI0 ANA o6ecneyeHusl ropAYMM NUTaHUEM (3aBTPaKM) LKONbHUKOB BO3pPacTHOM rpynnbl 7-11 net u 12-18 nert

CbopHUK peuenTyp 61104 1 TUMOBbIX MEHIO 418 OPFaHWU3aLUMK MUTaHUS AeTeit B 06pa3oBaTenbHbIX épranuaau,unx 1 OpraHW3auumax oTapixa AeTeit 1 ux 0340posaeHua. Ha ocHose PeaepasbHOro BIOAXKETHOTO yupeXxaeHUsA
Hayku " HOBOCUEMPCKMIA Hay4HO- UCCNe0BATENIbCKUIA MHCTUTYT rUIMeHb! U Anuaemuonorum PocnotpebHaasopa” 2022r- 275¢

C60pHUMK peuenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA 06ydyalowmxcs Bo Bcex 06pasosatesibHbIX yupexaenusx / Mog pea. M.M. MorunbHoro u B.A. TytenbaHa. - M.:[le/lu natoc, 2017. - 544c.

C6OpHUK peuenTyp 1 KyNIMHAPHbIX U3AeNNiA ANA NPeANpUATUIA 06LLECTBEHHOTO NUTaHUA npu obueobpa3osatensHbix wkonax / Moa pea. B.T. lanwmHoii. - M.: Xne6npoauHdopm, 2004. - 640c.

Tabaunupl XMMUYECKOTO COCTaBa M KaIOPUIAHOCTH POCCUIACKUX NPOAYKTOB NUTaHUA: CpasoYHuK. - M.: [le/lu npuHT, 2008. - 276¢. CkypuxuH U.M., TyTenbaH B.A.

CAHMWH 1.2. 3685-21 " FurneHuyecke HopMaTtusbl 1 TpebosaHua K obecnedeHuto GesonacHocTu u {unm) 6e3speaHOCTH AN Yenoseka GpakTopoB cpeapl 06UTaHUA".
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n12-18 ner

HaumeHosaHue 61104

Nuuiesble sewectsa/r/

JHepreT. UeHHOCTb

Ne peu.
no c6op. LleHa pyb. gec 61043 b K Y KKan
1 2 711ner | 12-18 ner | 7-11ner | 12-18ner| 7-11neT [12-18 ner | 7-11ner | 12-18ner | 7-11ner | 12-18 ner

Hepens 1/ peHb 1

3aBTpaKk

Kalla MOIOYHARA XNAKAA MaHHasA, C MAcIoM ¢
i caxapom 33 200 250 355 9,44 9,74 1247 32,50 40,62 247,80 309,24
399/2017m GruHuMKH (0N1a/1bH) C MOJIOKOM CTYIICHHBIM 27. 70 70 5,08 5,08 4,78 4,78 19,29 19,29 140,50 140,50
382/2017m KaKao C MOJIOKOM 15 200 200 4,08 4,08 3,54 3,54 17,58 17,58 118,6 118,60
338/2017m DPYKT CBEXMI (a6noko) 22 100 100 0,40 0,4 0,40 0,4 9,80 9,8 47,00 47
701/2010m Xneb nieHUYHbIA 3,46 30 30 237 2,37 0,3 0,3 14,49 14,49 70,14 70,14

HToro 100,46 600 650 19,48 21,37 18,76 21,19 93,66 101,78 624,04 685,48
[Hopwa sastpaa o Canllun 20%- 25% * 5% i) 500 550 [ 154-1925] 18-225 [ iss1975] 18-23 [ 67-83,75] 766-95.75 [ 4705875 | 544680 |
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10—'1:»1 AHeBHOe MeHI0 Ans obecneyeHns ABYXPasoBbiM NUTAHUEM obyualowmxcs BO3PacTHOM rpynnbl 7-11 net u 2-18 ner

Ne peu. HaumeHosaHue 6aiog Nuuiessle sewecrsa/r/ JHeprer. UeHHOCTb
no cbop. LieHa py6. sec 6a0aa b K ¥ KKan
A 2 711ner | 1218 ner | 7-1iner | 12-18ner| 7-1iner |12-18ner| 7-llner | 12-18ner | 7-11ner [ 12-18 ner
Hegens 1/ aeHb 2
3asTpak
47/2017 m KanycTa KBalweHas 17 60 100 1,02 1,7 3 5 5,07 8,45 52,5 87,5
77-1/2022 /54- £
3cc/2022H Kotneta pbibHas u3 n./¢. c coycom 45 100/20 100/20 12,3 12,3 8,9 8,9 6,9 6,9 156,9 156,9
125/2017M KapTodenb 0TBapHOi C Maciom 19 150 150 3,03 3,03 5,94 5,94 20,98 20,98 157,50 157,50
701/2010m xneb nuweHUYHbI 3,46 30 30 2,37 2,37 0,3 0,3 14,49 14,49 70,14 70,14
54-1x1/2022H  |kommoT U3 cyXodpyKTOB 16 200 200 0,66 0,66 0,09 0,09 32,03 32,03 132,8 132,8
HToro 100,46 560 600 19,38 20,06 18,23 20,23 79,47 82,85 569,84 604,84
Hopma 3asTpaka no CaulTun 20%-25% * 5% 500 550 15,4-1925| 18-22,5 15,8-19,75 18-23 67-83,75| 76,6-95,75 470-587.5 544-680
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lo-m,vﬁuesuoe MeHI0 Ans obecnedeHmns AByXpasoBbiM NUTaHWeM obyuatouwmxcs BO3pacTHOM rpynnbil 7-11 net u 12-18 net

&\ Yy N Y

Ne peu. 3 R i »Haumeuoaanue 6niog, Nuwesble Bewectsa/r/ JHepreT. LEHHOCTb
no cbop. LieHa py6. sec 6043 b K Yy KKan
1 2 7-11 net l 12-18 net | 7-11net | 12-18 ner| 7-11 net l 12-18 net | 7-11 net 12-18 net 7-11 net 12-18 ner
Hepens 1/ peHnb 3
3aBTpak
70/71/2017m  |oBowum B Hape3ske no ce3oHy (orypey ) 22 60 100 0,67 1,12 0,12 0,2 2,16 3,6 13,2 22
77-2/2022/ :
332/2017m B6UTOUKM , KOTAETbI KypuHbIe 13 N.¢ C Coycom 45 100/20 100/20 10,18 10,18 11,33 11,33 7,07 7,07 147,85 147,85
203/2017m MaKapOHbl OTBapHbIE C MAcIOM 15 150 150 5,40 5,40 4,90 4,90 32,80 32,80 196,80 196,80
54-3rH/2022H  |4aii C Caxapom U IMMOHOM 5 200 200 0,13 0,13 0,02 0,02 15,2 150 62 62
701/2010m xneb6 NuweHUYHbI 3,46 30 50 .37 3,95 0,3 0,5 14,49 24,15 70,14 116,90
HToro 100,46 560 620 18,75 20,78 16,67 16,95 72 82,82 489,99 545,55
Hopwa 3asTpaka no Callns 20%- 25% + 5% 500 560 [ 15.4-1925] 18225 | 1581975 1823 | 67-8375] 766-95.75 [ 4705875 [ 544-680 |
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3 AMpEKTop Oyupektop 000 "Mutauue! "
KopTtoHoxko E.H.
10-T1 gHeBHOE MeHI0 ans obecneyeHuUs ABYXPa30BbIM NUTaHMEM 06YHaIOWMXCA BO3PACTHOM rpynnbi 7-11 net u'12-18 ner
Ne peu. HaumeHoBaHue 6ato0g, Muuiessie BewecTsa/r/ JHeprer. LLeHHOCTb
no cbop. LieHa py6. sec 611043 b it Yy KKan
3 2 7-11 net I 12-18 net | 7-11net | 12-18 net | 7-11ner | 12-18 net | 7-11 net 12-18 net 7-11 net 12-18 ner
Hegens 1/ peub 4
3asTpak
188/2017m 3anekaHKa pucosas C TBOPOroM U MOJIOKOM
CryuieHbim 60 200 250 14,70 18,37 15,40 19,25 43,77 54,71 372,48 465,60
338/2017m dpYKT cBexuit (A610K0) 22 100 100 0,40 0,40 0,40 0,40 9,80 9,80 47,00 47,00
701/2010m x1eb nweHnYHbIN 3,46 30 30 2,37 2,37 0,3 0,3 14,49 14,49 70,14 70,14
54-2rH/2022H Yait c caxapom 15 200 200 0,07 0,07 0,02 0,02 15 15 60 60
Utoro 100,46 530 580 17,54 21,21 16,12 19,97 83,06 94,00 549,62 642,74

Hopwma 3asTpaxa no CanlTun 20%- 25% + 5% 500 550 [ 154-1925] 18225 | 1581975] 1823 |  67-8375] 76,6-95,75 [ 470-5875 | 544680 |
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HaumeHosaHue 6aio4

Ne peu,. Nuuwessble sewectsa/r/ JHepreT. UeHHOCTb
no cbop. LleHa pyb6. sec 6a0ga b K Yy KKan
1 7-11 net ] 12-18 net | 7-11ner | 12-18 net | 7-11ner | 12-18ner | 7-11 ner 12-18 net 7-11 net 12-18 net
Hegens 1/ geHb 5 - 3
3aBTpak
52/2017m CBEK/1a 0TBApHaA C PacTUTeNbHbIM Maciom 15 60 100 0,84 1,4 3,6 6 4,96 8,27 55,68 92,8
265/2017m NNI0B C MACOM (CBUHMHA) 60 200 200 13,54 13,54 14,70 14,70 25,20 25,20 287,26 287,26
701/2010m xne6 NuweHUYHbIA 5,46 50 50 3,95 3,95 0,5 0,5 24,15 24,15 116,90 116,90
389/2017M COK HpPYKTOBbIN 20 200 200 3 1 0 0 24,62 24,62 136,48 136,48
Hroro 100,46 510 550 19,33 19,89 18,80 21,20 78,93 82,24 596,32 633,44
Hopma sasTpaka o CanlTun 20%- 25% + 5% 500 550 [ 154-1925] 18225 | 1581975] 1823 | = 67-83,75] 76,6-95.75 [ 4705875 | 544680 |
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2-18 net

Ne peu,. HaumeHoBaHue 651104 Muuiessle sewecrsa/r/ JHeprerT. UeHHOCTb
no cbop. LleHa py6. sec 61043 b K Yy KKan
1 2 7-11ner | 12-18 et | 7-11ner [ 12-18ner| 7-11ner [12-18ner| 7-11ner | 12-18ner | 7-11ner | 12-18 ner
Hegens 2/ pexb 6
3aBsTpak
182/2017m KaLa MO/IOYHASA XKUAKAA U3 X/I0MbEB OBCAHbIX C
- Caxapom 1 Macsiom 32 200 250 7,25 9,06 10,26 12,82 30,50 38,12 233,34 291,67
n.T cpobHoe usgenuve cnagkoe 27 45 45 7,20 7,20 8,90 8,90 15,80 15,80 171,80 171,80
338/2017m GpyKT cBexuit (a610K0) 22 100 100 0,40 0,40 0,40 0,40 9,80 9,80 47,00 47,00
701/2010m Xneb6 nieHUYHbIN 4,46 30 50 2,37 3,95 0,3 0,5 14,49 24,15 70,14 116,90
54-3rH/2022H  |4ail C caxapom M IMMOHOM 15 200 200 0,13 0,13 0,02 0,02 152 15,2 62 62
Urtoro 100,46 575 645 17,4 20,7 19,9 22,6 85,8 103,1 584,3 689,4
Hopma 3astpaka no CaulTux 70%— 25% +5% 500 550 15,4-19.25] 18-22,56 158-19.75] 18-23 67-83,75| 76,6-95,75 470-587.5 544-680
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VS O S KopToHowko E.10.
; _lo-m Q;rqeénoe MeHI0 Ans obecneyeHus ABYXPa3oBbIM NUTaHUEM 0Byuatowmxca Bo3pacTHOM rpynnbl 7-11 nety
Ne ped. ‘HaumeHosaxwue 61104 Muuesble sewectsa/r/ JHepreT. UEHHOCTb
no céop. LleHa pyb. sec 611043 b bl KKan
1 2 7-11 net I 12-18 net | 7-11 net I 12-18 net | 7-11ner | 12-18 ner | 7-11 net 12-18 net 7-11 net 12-18 net
Hepens 2/ pexb 7
3aBTpaKk
70/71/2017m 0BOLLYM B Hape3Ke Mo Ce30Hy (nomunzaop ) 21 60 100 0,66 1,12 0,12 0,2 2,16 3,6 13,2 22
77-3/2022-
SIS ik e HQConyoom 45 100/20 | 100/20 8,32 8,32 13,15 13,15 7,17 7,17 180,62 180,62
203/2017m MaxKapoHbl OTBApPHBIE C MACIIOM 15 150 150 5,40 5,40 4,90 4,90 32,80 32,80 196,80 196,80
54-1xH/2022H  |KOMIOT M3 CYXOPYKTOB 16 200 200 0,66 0,66 0,09 0,09 32,03 32,03 132,8 132,8
701/2010m xneb nieHU4HbIN 3,46 30 30 2,37 2,37 0,3 0,3 14,49 14,49 70,14 70,14
Wtoro 100,46 560 600 17,41 17,87 18,56 18,64 88,65 90,09 593,56 602,36
Hopwma 3aBTpaka no Caullun 20%- 25% *5% 500 550 15,4-19.25] 18-22,5 15,8-19.75 18-23 67-83,75| 76,6-95,75 470-587,5 544-680
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KoptoHoxKo E.O
10-'m Anesuoe MeH10 Ana obecneyeHna ABYXpasoBbiM NUTaHUEM obyuatomxca Bo3pacTHol rpynnbi 7-11 ner, 12-13 ner
Ne peu, HaumeHoBsaHwue 61104 Muuwesble Beu.\ecraa/r/ JHeprer. UEHHOCTb
no c6op. LleHa py6. Bec 6a04a b K Yy KKan
1 2 7-11 net | 12-18 net | 7-11 net | 12-18 net | 7-11 net [ 12-18 net | 7-11 net 12-18 net 7-11 net I 12-18 net
Hegens 2/ peHb 8
3asTpak
70/71/2017m  |OBoLuM NO CE30HY HaTypasbHbie B Hapeske (orypeu,) 22 60 100 0,48 0,8 0,06 0,1 1,02 5 6 10
77-6/2022 KOTNEeTbl MACOKANYCTHbIE U3 n./¢ 38 100 100 9,93 9,93 12,66 12,66 5,76 5,76 176,70 176,70
171/2017m Kalla rpeYHeBas pacchbinyaras ¢ Maciom 20 150 180 5,30 6,36 5,80 6,96 35,00 42,00 213,40 256,08
54-3rH/2022H  |4aii C Caxapom v IMMOHOM 15 200 200 0,13 0,13 0,02 0,02 15,2 15,2 62 62
701/2010m x1€6 NieHUYHbIN 5,46 30 50 2,37 3,95 0,3 0,5 14,49 24,15 70,14 116,90
HToro 100,46 540 630 18,21 21,17 18,84 20,24 71,47 88,81 528,24 621,68
Hopma 3astpaka no Caullis 20%- 25% * 5% 500 550 15.4-1925| 18-22,5 15,8-19.75 18-23 67-83,75| 76,6-95,75 470-587.,5 544-680




: _‘ ~ o (Ll o .f—/,&u wol o
PR Ll LY /éay’ ceel 5 DO 4 T8€ H
Comsonss' /1 é W e 0. ]d%zxwa%zc;z,»zﬂ jazu(){q? Bl

"MutaHne"

AVpeKTop " A
A * KopToHosxko E.10,
10-Tv AHEBHOE MeHI0 AnA obecneyeHna ABYXPA30BbIM NUTaHMEM 0By4alOWMXCA BO3PACTHOM rpynnbi 7-11 et -18 ner
Ne peu. ¢ HaumeHoBaHue 61104, Muuiessie sewecrsa/r/ JHepreT. LeHHOCTb
no c6op. LieHa pyb. sec 61043 b K y : KKan
1 2 7-11 net I 12-18 net | 7-11 net ] 12-18 net | 7-11ner | 12-18net | 7-11 ner 12-18 net 7-11 net I 12-18 net
Hegens 2/ pexb 9
3aBTpak
182/2022m Kalwwa Mo104HasA NIWEeHHAA XUAKAA C MACNIOM U
caxapom 33 200 250 8,26 10,38 10,97 13,71 34,62 43,27 270,25 337,99
399/2017m OMMHYNKH (OJ1aJIbH) C OBHILIOM 27 70 70 5,08 5,08 478 4,78 19,29 19,29 140,50 140,50
338/2017m dpyKT ceexuii (A6aoko) 22 100 100 0,40 0,40 0,40 0,40 9,80 9,80 47,00 47,00
54-2rv/2022H  |4aii c caxapom 15 200 200 0,07 0,07 0,02 0,02 15 15 60 60
701/2010m x1€6 NWeHUYHbIN Ay 3,46 30 50 237 3,95 0,3 0,5 14,49 24,15 70,14 116,90
HUtoro 100,46 600 670 16,18 19,88 16,47 19,41 93,2 111,51 587,89 702,39

Hopwma sastpaka no CanlTun 20%- 25% + 5% 500 550 [ 154-1925] 18225 | 1581975] 1823 |  67-83,75] 76,6-9575 | 470-587,5 | 544680 |
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aloWMXCA BO3PACTHOM rpynnbl 7-11 netm

YTBepXaeRo

[Oupektop 00Q/MutaHue" ’
~/KopTOHOXKO EHO.

T a6l XMMUUYECKOTO COCTABA M KAIOPUHHOCTU POCCHICKUX MPOJyKTOB MTUTAHHA: Cnpasounuk. - M.: JleJTn npunt, 200

Ne peu. HaumeHoBaHue 6104 Nuuessbie Bewecrsa/r/ JHepreT. UEHHOCTb
no c6op. LieHa py6. sec 61042 b X Yy KKan
1 2 7-11 net I 12-18 net | 7-11ner | 12-18 neT | 7-11 ner l 12-18 net | 7-11 net 12-18 net 7-11 net 12-18 ner
Hepens 2/ pexb 10
3aBTpak
67/2017 BUHerpeT OBOLLHOW 25 60 100 0,78 1,30 2,70 4,50 4,62 7,70 45,60 76,00
- 77-4/2022 KOTNEeTbl neyeHouHble 13 n./d. ¢ macnom 36 100/5 100/5 12,83 12,83 12,97 12,97 10,27 10,27 209,13 209,13
125/2017M KapTodenb OTBAPHOW C Mac/om 19 150 150 3,03 3,03 5,94 5,94 20,98 20,98 157,50 157,50
701/2010m xne6 nweHnYHbIN 5,46 50 50 3,95 3,95 0,5 0,5 24,15 24,15 116,90 116,90
54-3rH/2022H  |4aii C CAXapom 1 IMMOHOM 15 200 200 0,13 0,13 0,02 0,02 15,2 15,2 62 62
HToro 100,46 565 605 20,72 21,24 2213 23,93 75,22 78,30 591.13 621,53
Hopwma 3astpaka no CanlTun 20%-25% + 5% 500 550 15,4-1925] 18-22,5 15,8-19,75 18-23 67-83,75| 76,6-95,75 470-587.5 544-680
- Bcero 3a 10 gHen 4 665,00 5 125,00 163,76 183,10 162,35 180,49 761,15 852,37 5 185,78 5 789,85
CpeaHui CyTOYHbIN PaLMOH 466,5 512,5 16,38 18,31 16,24 18,05 76,12 85,24 518,58 578,99
[Hopwa sastpaxa no Canllnu 20%- 25% * 5% s 500 154.1925] 18225 | 1581975] 1823 |  67-8375| 76,6-95.75 [ 4705875 | 544680 |
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